R
LOVIK

Steg 1. Clear Makeup Remover
Starta hudrutinen genom att massera in denna rengoéring pa torr hud och skolj sedan ansiktet med
[jlummet vatten. Rengdr dven 6gonen fran mascara.

Steg 2. Flash 10 Botanical Deep Cleanser
Massera in denna peeling pa latt fuktad hud i 30 sekunder. Lat verka i 1 minut innan du skéljer
av med ljummet vatten. Har ar ett bra ldge for bastu i 5-10 min innan nasta steg.

Steg 3. Heritage Mask

Skaka flaskan och applicera ett lager mask pa ren, torr hud. Undvik omradet runt 6gonen. Lat
detta heliga recept av kryddor verka i 10-15 minuter. Massera sedan bort masken med [jummet
vatten, tex i spa-duschen. Bastu omgang nr 2 eller bubbelbad.

Steg 4. Phyto Mask no.2

Skaka flaskan och applicera nu ett lager med denna lugnande, grona ler-mask. Lat verka i 10-15
minuter medan du avnjuter nagot att dricka. Massera sedan forsiktigt bort masken med
[jummet vatten.

Steg 5. Soft Treatment Gel
Nar du badat och bastat fardigt, massera in denna aterfuktande gel-mask 6ver hela ansiktet
(aven runt 6gonen).

Steg 6. Vino Remedial Omega-3 Face Cream
Massera sedan in en liten mangd (som en arta) aterfuktande kram 6ver gelen. Lat produkterna
verka till ndsta morgon.

Denna spa-box kan anvandas ca 9 ganger till (t.ex. varje sondag-kvall) hemma, alt. 1 vecka i
strack. Om du foralskar dig lite extra i nagon av produkterna finns de dven i full storlek i
receptionen.



